
 01 de enero:    Año Nuevo 
 

¿El 2024 será mejor que el 2023? 
 
 

 
Comenzamos el 2024 y muchas personas aseguran que será mejor que el 2023. La 
pregunta que deben hacerse es: ¿Será esto correcto para todas las personas? ¿Será el 
2024 será mejor que el 2023? 

La respuesta en NO, porque no sabemos que traerá el futuro para las personas. El futuro 
de cada persona solo lo conoce Dios. Dicho esto, por qué tantas personas comienzan a 
decir frases como: Lo mejor está por venir, Este será su mejor año, Este es el año de-------
------y ahí colocan una frase del año con la esperanza de que esa frase le de sentido o 
esperanza a un nuevo año? 

No sé si el 2024 será mejor que el 2023; usted tampoco. Lo que si quiero compartir la 
siguiente recomendación que te ayudará a que este año sea uno donde reine la esperanza 
en tu vida.  

Jesús es quién traerá verdadera esperanza viva a tu vida y asi su 2024 será mejor que el 
2023. Tanto en momentos buenos como en los peores momentos, Jesús estará ahí para 
brindar luz en todo tiempo. 

Crea un plan estratégico para lograr tus metas 

La razón principal por la que las personas no logran sus resoluciones de año nuevo es que 
son solo una lista de deseos; no son metas. Las metas tienen fechas límites para cumplirse. 
Por ejemplo, si unas de sus metas para este 2024 es adelgazar 20 libras colóquele fecha y 
defina la meta. Diga: Adelgazaré 20 libras para el 30 de junio de 2024. Luego divida esta 
meta por mes. 20 libras divididas en 6 meses equivalen a adelgazar 3.33 libras mensuales. 
Tome su peso mensual y ajuste su alimentación junto a su plan de ejercicios si es necesario. 
Tome la mejor decisión siempre, aunque sea la más difícil de tomar. 

  

 



 04 de enero:    Día Mundial del Braille 

 

El Día Mundial del Braille se celebra el 4 de enero para conmemorar el nacimiento de Louis 
Braille, el creador del sistema de lectura y escritura táctil utilizado por las personas con 
discapacidad visual. Esta fecha fue proclamada por la Organización de las Naciones Unidas 
(ONU) en 2019, reconociendo la importancia de este sistema en la inclusión y el acceso a 
la información de las personas con discapacidad visual. 

Louis Braille nació el 4 de enero de 1809 en Francia. A los tres años de edad, sufrió un 
accidente que le causó la pérdida completa de la visión. Sin embargo, esto no le impidió 
desarrollar su talento y dedicar su vida a mejorar la calidad de vida de las personas ciegas. 

A la edad de 15 años, Braille presentó su sistema de escritura táctil basado en un código 
de puntos en relieve que representaban letras, números, puntuación y símbolos musicales. 
Este sistema permitía que las personas ciegas pudieran leer y escribir de manera 
autónoma, ampliando sus oportunidades educativas y profesionales. 

Desde entonces, el sistema Braille se ha convertido en el método universalmente aceptado 
de escritura y lectura para las personas ciegas. Ha sido clave para su inclusión en la 
educación, el empleo y la comunicación. Además, este sistema también ha permitido el 
acceso a la literatura, la información y la cultura de manera independiente 

A pesar de los avances tecnológicos, el braille continúa siendo esencial para las personas 
ciegas. Es un lenguaje fundamental que brinda autonomía e independencia, permitiendo a 
las personas con discapacidad visual comunicarse, estudiar, trabajar y disfrutar de la 
lectura. 

 

 

 

 

 

 

 

 16 de Enero: Día Mundial de la Religión 



 

Más allá de profesar una religión lo que hemos aprendido es a tener una relación con Dios 
y eso es lo que debemos celebrar y cuidar. Es importante que nuestra fe no sea objeto de 
críticas, burlas, ni de faltas de respeto. ¡Tenemos derecho a vivir nuestra fe! Ni los 
gobiernos, ni los medios de comunicación deben olvidar que este es un derecho por el que 
vamos a luchar siempre. Queremos que nuestra descendencia disfrute de esta expresión 
de libertad que recibimos de Dios. 

¿Qué es la libertad religiosa? 

La libertad de culto, incluida la libertad de credo, es un derecho fundamental que está 
garantizado por la Constitución de la República de muchos países. La ley nos otorga la 
oportunidad de elegir nuestra religión; es decir, nos da la libertad de adorar a Dios y 
congregarnos en la religión que nosotros elegimos. Nadie debe obligarnos a adoptar una 
religión o castigarnos por ella. Ser cristiano es una decisión personal. 

 

 24 de enero: Día Internacional de la Educación 

 
El Día Internacional de la Educación se celebra el 24 de enero de cada año, fue proclamado 
por la Asamblea General de las Naciones Unidas en diciembre de 2018. Este día tiene 
como objetivo promover la importancia de la educación como un derecho humano 
fundamental y destacar la necesidad de asegurar una educación inclusiva, equitativa y de 
calidad para todos. 



La educación es fundamental para el desarrollo sostenible y el progreso de las sociedades. 
Es un derecho humano básico que brinda a las personas las habilidades necesarias para 
vivir una vida plena y contribuir al desarrollo de sus comunidades. 

Sin embargo, todavía existen enormes desafíos en el ámbito educativo en todo el mundo. 
Millones de personas no tienen acceso a una educación de calidad, especialmente en 
países en desarrollo y en crisis. Además, persisten la desigualdad de género, la exclusión 
de grupos marginados y la falta de recursos suficientes para garantizar una educación 
adecuada. 

El Día Internacional de la Educación busca promover la conciencia y la acción para abordar 
estos desafíos. Se insta a los gobiernos, las organizaciones internacionales, las 
instituciones educativas, los docentes, los estudiantes y la sociedad en general a tomar 
medidas concretas para mejorar la educación y garantizar que todos tengan igualdad de 
oportunidades de aprendizaje. 

 26 de enero:    Día Mundial de la Educación Ambiental 

   

La educación ambiental es un aspecto primordial para entender la importancia de respetar 

el medio ambiente y contribuir a la conservación de los recursos naturales, para lograr 

sociedades sostenibles. Es de vital importancia revertir los daños ambientales y amenazas 

que afronta nuestro planeta, tales como el cambio climático, inundaciones, tala y poda 

indiscriminada, incendios forestales, extinción de especies de flora y fauna, entre otras 

amenazas. Es por ello que la Educación Ambiental juega un papel esencial para el 

conocimiento, aprendizaje y modelaje de conductas y acciones que favorezcan el entorno 

medioambiental. Es preciso entender que el medio ambiente no posee una fuente 

inagotable de recursos, tomando en cuenta que es un ecosistema vulnerable, 

permitiéndonos apreciar al medio ambiente. 

 28 de Enero: Día Mundial de la Acción Frente al Calentamiento Terrestre 



 
 
En el mundo, el 28 de enero se celebra el Día Mundial de la Acción frente al Calentamiento 
Terrestre, también llamado Día Mundial por la Reducción de las Emisiones de CO2. Este 
día fue designado por la Organización de las Naciones Unidas (ONU) con el objetivo de 
crear conciencia y sensibilizar a los habitantes de nuestro planeta sobre el cambio climático 
y los impactos ambientales que esta ocasiona. La emisión de gases de efecto invernadero 
tales como el dióxido de carbono, metano, óxidos nitrosos y clorofluorocarbonos provoca lo 
que se denomina "calentamiento global", un fenómeno que está haciendo que el clima varié 
aceleradamente, de forma anómala, a tal grado que afecta la vida planetaria. Al buscar la 
causa de esta aceleración existe una relación directa entre el calentamiento global o cambio 
climático y el aumento de las emisiones de gases de efecto invernadero (GEI), provocado 
principalmente por el hombre. 

Los impactos ya se están notando con el aumento en la temperatura promedio de la 
superficie de la Tierra, causando la desglaciación, aumento en las enfermedades 
respiratorias y cardiovasculares, muerte de flora y fauna, etc. 

Esto parece grave, si se tiene en cuenta que la vida en el planeta depende de que los 
niveles de dióxido de carbono no disminuyan ni aumenten en demasía. Sin la presencia de 
CO2 y otros gases que permiten que el calor quede atrapado cerca de la superficie de la 
Tierra, la temperatura media atmosférica bajaría a 6ºC. Por otro lado, si aumenta la cantidad 
de CO2, el agua de los océanos entrará en ebullición. 

Para revertir el daño medioambiental es fundamental contar con empresas de reconocido 
prestigio, con una cultura de valores y con un potencial económico para invertir; porque si 
bien la sociedad hace sus mejores esfuerzos preventivos, son las compañías las que 
cuentan con el apoyo tecnológico y económico para lograr grandes resultados en esta 
inexorable lucha. 

 

 30 de enero:    Día Mundial de la NO Violencia y la Paz 
 



 

El 30 de enero de cada año se celebra el día mundial de la no violencia y la paz en 
conmemoración al fallecimiento de Mahatma Gandhi, quien fue un reconocido líder 
nacionalista y espiritual de la India y la principal figura de la resistencia pacífica en el 
contexto global. En esta fecha, los colegios y centros académicos se convierten en 
instrumentos de paz y entendimiento entre personas de distinta formación, raza, cultura y 
religión. Incluso, existe un himno de este día llamado "Hermanos de las Estrellas", el cual 
fue compuesto por mismo Llorec Vidal junto al conocido Andreu Bennássar. Actualmente, 
existen muchos conflictos y situaciones de violencia que se observan en el ámbito mundial 
y, aunque anteriormente también los había, ahora se han incrementado. Al mismo tiempo, 
se consigue mucha información sobre estos temas a los que los niños y jóvenes desde 
la primaria hasta la educación superior pueden tener acceso de manera fácil gracias a los 
textos, noticias, datos, infografías, internet, entre otros. 

 


